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§ 81
Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus

Pirkanmaan hyvinvointialueen hallintosäännön mukaan kokouksen puheenjohtaja 
toteaa läsnäolevat sekä sen,​ onko kokous laillisesti koolle kutsuttu ja 
päätösvaltainen. Kokouskutsun antaa puheenjohtaja tai hänen estyneenä ollessaan 
varapuheenjohtaja. Kokouskutsussa ilmoitetaan kokouksen aika ja paikka sekä 
käsiteltävät asiat.   

Kokouskutsu lähetetään ensisijaisesti sähköisellä viestillä vähintään viisi (5) 
kalenteripäivää ennen kokousta jäsenille ja muille,​ joilla on läsnäolo-​oikeus tai -​
velvollisuus. Edellä mainitusta määräajasta voidaan poiketa,​ jos asian kiireellisyys sitä 
vaatii.  

Varsinainen kokouskutsu ja esityslista nuorisovaltuuston kokoukseen 24.9.2026 on 
toimitettu sähköpostitse 18.9.2026 sekä julkaistu yleisessä tietoverkossa 18.9.2026. 

Nuorisovaltuusto on päätösvaltainen,​ kun vähintään puolet jäsenistä on läsnä. Jos 
varsinainen jäsen on estynyt,​ varajäsen voi osallistua kokoukseen.

Ehdotus

Puheenjohtaja suorittaa nimenhuudon ja toteaa läsnäolijat. Todetaan kokouksen 
laillisuus ja päätösvaltaisuus.

Myönnetään puhe-​ ja läsnäolo-​oikeudet seuraavasti:

johtajaylilääkäri Sirpa Rainesalo §:n 84 osalta
ylilääkäri Lumikukka Socada §:n 84 osalta
Tampereen A-​Kilta ry:n hankekoordinaattori/ toiminnanjohtajan sijainen,​ PäMi -​
verkoston puheenjohtaja Miika Joenperä §:n 85 osalta
suunnittelija Katri Lindberg §:n 86 osalta
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§ 82
Pöytäkirjantarkastajat

Hallintosäännön 144 §:n mukaan pöytäkirjan tarkastaa kaksi kullakin kerralla sitä 
varten valittua jäsentä,​ ellei toimielin ole päättänyt pöytäkirjan tarkastamisesta muulla 
tavalla. Pöytäkirja voidaan allekirjoittaa ja tarkastaa sähköisesti.

Nuorisovaltuuston päätöksen 22.2.2024 (§ 43) mukaan tarkastetut pöytäkirjat 
asetetaan nähtäväksi kolmantena (3) päivänä kokouksesta hyvinvointialueen 
verkkosivuilla.

Ehdotus

Valitaan kaksi pöytäkirjantarkastajaa. Vuorossa ovat  Anna-​Liisa Ollila ja Samu Rinne. 
Varalla ovat Mette Kämäräinen ja Oona Ristimäki.
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§ 83
Ajankohtaiset asiat

Merkitään tiedoksi

Puheenjohtajaneuvoston ajankohtaiset asiat
Nuorisovaltuuston edustustehtävien ajankohtaiset asiat

Aluevaltuuston kuulumiset
Pirkanmaan perhekeskuksen maakunnallisen ohjausryhmän 2026 
(ent. Maakunnallisen perhetukiverkoston sekä lasten ja nuorten 
hyvinvointisuunnitelman ohjausryhmä) kuulumiset
Pirkanmaan koulutusryhmän kuulumiset
Pirkanmaan alueellisen opiskeluhuoltotyöryhmän kuulumiset
Lasten ja nuorten mielenterveys-​ ja päihdepalveluiden kehittämiseen 
liittyvän työryhmän kuulumiset
Koulutuksenjärjestäjän opiskeluhuoltosuunnitelman mallipohjan 
rakentamisen työryhmän kuulumiset
Pirkanmaan liiton maakuntavaltuuston kuulumiset
Pirkanmaan kouluväkivaltatyöryhmän kuulumiset
Pakka -​työryhmien kuulumiset
Valiokuntien kuulumiset

Nuorisovaltuuston tiimien ajankohtaiset asiat
sosiaali-​,​ terveys-​ ja pelastuspalvelutiimi
tapahtuma-​ ja viestintätiimi
alueellisten asioiden tiimi
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Aluehallitus, § 228,24.08.2026
Nuorisovaltuusto, § 84, 24.09.2026

§ 84
Pirkanmaan mielenterveyspalveluiden kehittämissuunnitelma 2026-​2028

21777/2023

Aluehallitus, 24.08.2026, § 228

Valmistelijat / lisätiedot:
Lumikukka Socada, YLILÄÄKÄRI, lumikukka.socada@pirha.fi
Sirpa Rainesalo, HVA:N VAST. JOHTAJAYLILÄÄKÄRI, sirpa.rainesalo@pirha.fi

Liitteet
1 Pirkanmaan mielenterveyspalvelujen kehittämissuunnitelma 2026-2028

Pirkanmaan hyvinvointialueella on toteutettu vuosina 2023–2025 psykiatrian ja 
mielenterveys-​ ja päihdepalveluiden kehittämisohjelma. Kehittämissuunnitelma 2026-​
2028 on jatkoa tälle ohjelmalle. Suunnitelman avulla parannetaan psykiatrisen hoidon 
saavutettavuutta,​ laatua ja yhdenvertaisuutta. Nykyisin psykiatrisen 
erikoissairaanhoidon avohoidon palveluiden sisältö,​ henkilöstöresurssit ja hoitoon 
pääsy vaihtelevat merkittävästi alueittain. Suunnitelman tavoitteena on,​ että kaikki 
pirkanmaalaiset saavat yhdenvertaista ja laadukasta psykiatrista hoitoa 
asuinpaikastaan riippumatta.

Psykiatrian avohoidon palvelut keskitetään Tampereen erikoistuneisiin poliklinikoihin 
siten,​ että kaikkien pirkanmaalaisten käytössä ovat samat tutkimus-​,​ hoito-​ ja 
terapiapalvelut. Sastamalan ja Valkeakosken psykiatrian poliklinikoiden henkilöstö (41 
työntekijää,​ joista 29 hoitotyön ammattilaista) siirtyy nykyisinä työntekijöinä 
Tampereen erikoispoliklinikoille,​ suurin osa mielialahäiriö-​ ja psykoosipoliklinikoille. 
Kehittämissuunnitelman toteuttaminen ei edellytä lisäresursseja.

Palvelujen saavutettavuutta parannetaan myös liikkuvan tiimin avulla,​ jotta apua 
voidaan tarjota niille,​ jotka eivät voi asioida vastaanotolla tai käyttää etäpalveluja. 
Lisäksi psykiatrian etäyhteydellä toimivia palveluja kehitetään osaksi vastaanotto-​ ja 
terapiapalveluja,​ mikä lisää hoidon joustavuutta ja saatavuutta. Tiivis yhteistyö 
perusterveydenhuollon kanssa mahdollistaa sujuvat hoitopolut. Psykiatrisia palveluja 
kehitetään vastaamaan tulevaisuuden tarpeita yhteistyössä Tampereen yliopiston 
kanssa. Suunnitelma vahvistaa tutkimus-​,​ koulutus-​ ja kehittämistoimintaa.

Hoidon sisältö määräytyy jatkossa potilaan tarpeen eikä kotikunnan perusteella. 
Erikoistuneiden poliklinikoiden palvelut tulevat kaikkien pirkanmaalaisten käyttöön. 
Monista kunnista matka-​aika Tampereelle on nykyistä lyhyempi. Perustason 
mielenterveys-​ ja päihdepalveluiden yhteistyö psykiatrian kanssa vahvistuu ja 
omalääkäreiden tuki paranee.

Kehittämissuunnitelma yhtenäistää psykiatrian palvelut Pirkanmaalla,​ parantaa 
hoidon saavutettavuutta ja vahvistaa henkilöstön saatavuutta ilman lisäresurssien 
tarvetta. Tavoitteena on,​ että maaliskuusta 2027 lähtien kaikkien pirkanmaalaisten 
psykiatrinen erikoissairaanhoito toteutuu yhdenvertaisesti. 
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Kehittämissuunnitelma sisältää henkilöstövaikutuksia,​ jotka edellyttävät 
yhteistoimintaneuvottelujen käymistä ennen niiden toteuttamispäätöstä. Yt-​
neuvotteluiden käynnistämisestä päätetään erikseen syksyn aikana.

Pirkanmaan hyvinvointialueen hallintosäännön (AV 27.4.2026 § 47) § 10a kohdan 1a 
mukaan aluehallitus päättää palvelukohtaisista palveluverkkosuunnitelmista 
aluevaltuuston käymän lähetekeskustelun pohjalta ja kuultuaan asianmukaisia 
jaostoja,​ valiokuntia ja vaikuttamistoimielimiä aiheesta. Aluehallitukselle esitetään 
kehittämissuunnitelman lähettämistä toimielimien kuulemiskierrokselle 
liitemateriaalin mukaisesti. Kehittämissuunnitelma etenee aluevaltuuston 
lähetekeskusteluun kuulemiskierroksen jälkeen. 

Liittenä Pirkanmaan mielenterveyspalveluiden kehittämissuunnitelma 2026-​2028.

Ehdotus
Esittelijä: Marina Erhola,​ HYVINVOINTIALUEJOHTAJA

Aluehallitus päättää 

merkitä tiedoksi liitteenä olevan Pirkanmaan mielenterveyspalveluiden 
kehittämissuunnitelman 2026-​2028,​
 
lähettää kehittämissuunnitelman kuulemiskierrokselle esityksen mukaisesti.

Päätös
Päätösehdotus hyväksyttiin.

Nuorisovaltuusto, 24.09.2026, § 84

Valmistelijat / lisätiedot:
Sirpa Rainesalo, HVA:N VAST. JOHTAJAYLILÄÄKÄRI, sirpa.rainesalo@pirha.fi
Lumikukka Socada, YLILÄÄKÄRI, lumikukka.socada@pirha.fi

Liitteet
1 Pirkanmaan mielenterveyspalveluiden kehittämissuunnitelma 2026-2028, 
kuulemiskierros

Pirkanmaan hyvinvointialueella on toteutettu vuosina 2023–2025 psykiatrian ja 
mielenterveys-​ ja päihdepalveluiden kehittämisohjelma. Kehittämissuunnitelma 2026-​
2028 on jatkoa tälle ohjelmalle. Suunnitelman avulla parannetaan psykiatrisen hoidon 
saavutettavuutta,​ laatua ja yhdenvertaisuutta. Nykyisin psykiatrisen 
erikoissairaanhoidon avohoidon palveluiden sisältö,​ henkilöstöresurssit ja hoitoon 
pääsy vaihtelevat merkittävästi alueittain. Suunnitelman tavoitteena on,​ että kaikki 
pirkanmaalaiset saavat yhdenvertaista ja laadukasta psykiatrista hoitoa 
asuinpaikastaan riippumatta.

Psykiatrian avohoidon palvelut keskitetään Tampereen erikoistuneisiin poliklinikoihin 
siten,​ että kaikkien pirkanmaalaisten käytössä ovat samat tutkimus-​,​ hoito-​ ja 
terapiapalvelut. Sastamalan ja Valkeakosken psykiatrian poliklinikoiden henkilöstö (41 
työntekijää,​ joista 29 hoitotyön ammattilaista) siirtyy nykyisinä työntekijöinä 
Tampereen erikoispoliklinikoille,​ suurin osa mielialahäiriö-​ ja psykoosipoliklinikoille. 
Kehittämissuunnitelman toteuttaminen ei edellytä lisäresursseja.

Palvelujen saavutettavuutta parannetaan myös liikkuvan tiimin avulla,​ jotta apua 
voidaan tarjota niille,​ jotka eivät voi asioida vastaanotolla tai käyttää etäpalveluja. 
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Lisäksi psykiatrian etäyhteydellä toimivia palveluja kehitetään osaksi vastaanotto-​ ja 
terapiapalveluja,​ mikä lisää hoidon joustavuutta ja saatavuutta. Tiivis yhteistyö 
perusterveydenhuollon kanssa mahdollistaa sujuvat hoitopolut. Psykiatrisia palveluja 
kehitetään vastaamaan tulevaisuuden tarpeita yhteistyössä Tampereen yliopiston 
kanssa. Suunnitelma vahvistaa tutkimus-​,​ koulutus-​ ja kehittämistoimintaa.

Hoidon sisältö määräytyy jatkossa potilaan tarpeen eikä kotikunnan perusteella. 
Erikoistuneiden poliklinikoiden palvelut tulevat kaikkien pirkanmaalaisten käyttöön. 
Monista kunnista matka-​aika Tampereelle on nykyistä lyhyempi. Perustason 
mielenterveys-​ ja päihdepalveluiden yhteistyö psykiatrian kanssa vahvistuu ja 
omalääkäreiden tuki paranee.

Kehittämissuunnitelma yhtenäistää psykiatrian palvelut Pirkanmaalla,​ parantaa 
hoidon saavutettavuutta ja vahvistaa henkilöstön saatavuutta ilman lisäresurssien 
tarvetta. Tavoitteena on,​ että maaliskuusta 2027 lähtien kaikkien pirkanmaalaisten 
psykiatrinen erikoissairaanhoito toteutuu yhdenvertaisesti. 

Kehittämissuunnitelma sisältää henkilöstövaikutuksia,​ jotka edellyttävät 
yhteistoimintaneuvottelujen käymistä ennen niiden toteuttamispäätöstä. Yt-​
neuvotteluiden käynnistämisestä päätetään erikseen syksyn aikana.

Pirkanmaan hyvinvointialueen hallintosäännön (AV 27.4.2026 § 47) § 10a kohdan 1a 
mukaan aluehallitus päättää palvelukohtaisista palveluverkkosuunnitelmista 
aluevaltuuston käymän lähetekeskustelun pohjalta ja kuultuaan asianmukaisia 
jaostoja,​ valiokuntia ja vaikuttamistoimielimiä aiheesta. Aluehallitus päätti 
kokouksessaan 24.8.2026 (AH § 228/2026) merkitä tiedoksi liitteenä olevan 
Pirkanmaan mielenterveyspalveluiden kehittämissuunnitelman 2026-​2026 ja lähettää 
sen kuulemiskierrokselle toimielimiin.

Liittenä Pirkanmaan mielenterveyspalveluiden kehittämissuunnitelma 2026-​2028.

Ehdotus
Esittelijä: Helmi Salmelin,​ Nuorisovaltuuston puheenjohtaja

Nuorisovaltuusto päättää

merkitä tiedoksi Pirkanmaan hyvinvointialueen mielenterveyspalveluiden 
kehittämissuunnitelman 2026-​2028 ja
antaa asiasta mahdollisen lausunnon.

Tiedoksi
Sirpa Rainesalo,​ Lumikukka Socada



Pirkanmaan hyvinvointialue Kokouskutsu 9 ( )19
Nuorisovaltuusto 18.09.2026

§ 85
Pirkanmaan päihde-​ ja mielenterveysjärjestöjen (PäMi) verkoston esittely

26087/2025

Valmistelijat / lisätiedot:
Iina Toivonen, HALLINTOASSISTENTTI, iina.toivonen@pirha.fi

PäMi – ihmisten rinnalla palvelujärjestelmän tukena

PäMi (Pirkanmaan päihde-​ ja mielenterveysjärjestöjen verkosto) kokoaa yhteen alueen 
järjestöjä edistämään hyvinvointia,​ osallisuutta ja yhdenvertaisuutta. Verkosto toimii 
ihmisten rinnalla ja palvelujärjestelmän tukena tarjoamalla matalan kynnyksen apua,​ 
vertaistukea,​ yhteisöllisyyttä sekä mahdollisuuksia osallistumiseen.

PäMi vahvistaa yhteistyötä järjestöjen,​ hyvinvointialueen,​ kuntien ja muiden 
toimijoiden välillä,​ jotta tuki olisi saavutettavaa,​ oikea-​aikaista ja ihmislähtöistä. 
Verkoston toiminta tavoittaa eri-​ikäisiä pirkanmaalaisia,​ erityisesti nuoria sekä päihde-​ 
ja mielenterveyshaasteita kohtaavia ihmisiä.

PäMin tavoitteena on tuoda esiin järjestöjen osaamista,​ vahvistaa asukkaiden ääntä 
palveluiden kehittämisessä sekä rakentaa yhteisöjä,​ joissa jokainen voi kokea 
osallisuutta,​ merkityksellisyyttä ja yhteenkuuluvuutta.

Asiaa nuorisovaltuustolle esittelee Tampereen A-​Kilta ry:n hankekoordinaattori/ 
toiminnanjohtajan sijainen Miika Joenperä,​ PäMi -​verkoston puheenjohtaja.

Ehdotus
Esittelijä: Helmi Salmelin,​ Nuorisovaltuuston puheenjohtaja

Nuorisovaltuusto päättää merkitä kuullun esityksen tiedoksi.
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Nuorisovaltuusto, § 125,07.11.2024
Nuorisovaltuusto, § 140,20.11.2025
Nuorisovaltuusto, § 86, 24.09.2026

§ 86
Pirkanmaan hyvinvointialueen nuorisovaltuuston Digiraadin aiheen valinta ja 
jatkotoimenpiteet

26900/2024

Nuorisovaltuusto, 07.11.2024, § 125

Valmistelijat / lisätiedot:
Katri Lindberg, SUUNNITTELIJA, katri.lindberg@pirha.fi

Liitteet
1 Digiraati-esittely Pirkanmaan hyvinvointialueen nuorisovaltuustolle

Hyvinvointialuelainsäädäntö (Hval §32) ohjaa,​ että nuorisovaltuustolla on annettava 
mahdollisuus vaikuttaa hyvinvointialueen toiminnan suunnitteluun,​ valmisteluun,​ 
toteuttamiseen ja seurantaan asioissa,​ joilla on tai joilla nuorisovaltuusto arvioi olevan 
merkitystä lasten ja nuorten palveluiden kannalta. Nuorisovaltuusto tulee ottaa 
mukaan osallistumisen ja kuulemisen kehittämiseen hyvinvointialueella. 

Pirkanmaan nuoria edustaa hyvinvointialueella Pirkanmaan hyvinvointialueen 
vaikuttamistoimielin,​ nuorisovaltuusto,​ joka koostuu alueen 23 kunnan edustajista.  

Asiakaskokemuksen ja osallistumisen ohjelma sisältyy Tärkeintä ihminen -​strategian 
kärkiteemaan,​ jonka yhtenä tavoitteena on osallistaa asukkaat,​ asiakkaat ja henkilöstö 
palveluiden suunnitteluun. Uudet ja vakiintuneet osallistumisen menetelmät sekä 
osallistumista vahvistava toimintakulttuuri auttavat hyvinvointialuetta ymmärtämään 
paremmin asiakkaiden tarpeita ja siten järjestämään vaikuttavampia palveluita. 
Uusien osallistumisen menetelmien vieminen käytäntöön,​ vaikka kokeilun muodossa,​ 
antaa parhaillaan käyttäjäkokemusta,​ lisää osallistumisaktiviteettia sekä tuo lasten ja 
nuorten ääntä kuuluviin hyvinvointialueella.  

Oikeusministeriö kehittää ,​ jossa lapset ja nuoret (alle 29-​Digiraati-​verkkopalvelua
vuotiaat) voivat osallistua keskusteluun erilaisista ajankohtaisista aiheista nimimerkin 
turvin. Digiraatialustalla suositellaan noin 1-​2 viikon mittaisia ohjattuja keskusteluja. 
Keskustelua ohjataan dialogisesti ja tukemalla nuoria. Digiraadin keskustelusta 
laaditaan yhteenveto,​ ts. julkilausuma,​ joka jää palveluun nähtäville,​ vaikka raati 
sulkeutuu.  

Pirkanmaan hyvinvointialueella Digiraadin julkilausumaa voidaan hyödyntää muun 
muassa lapsia ja nuoria koskettavaan päätöksentekoon. Digiraadin järjestämisen 
ajankohta ajoittuisi kevätkaudella 2025.

Nuorisovaltuustoa pyydetään käymään keskustelu Digiraadin järjestämisestä 
Pirkanmaan alueen lapsille ja nuorille sekä ajankohtaisen aiheen valinnasta. Ella 
Kankaanranta Kohti nuorten hyvinvointialueita-​hankkeesta esittelee asiaa 
kokouksessa. Liitteenä Digiraati -​esittelymateriaali.

Ehdotus
Esittelijä: Elsa Nisula,​ Pirha nuorisovaltuuston jäsen

https://digiraati.fi/?headless=false
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Nuorisovaltuusto päättää

merkitä tiedoksi kokouksessa käydyn keskustelun ja
valmistella Digiraadin aihetta Pirkanmaan alueen lapsille ja nuorille.

Kokouskäsittely
Asiantuntijana kuultiin Nuorten Akatemian projektipäällikkö Ella Kankaanrantaa,​ 
joka esitteli nuorisovaltuustolle Digiraatia.

Merkittiin tiedoksi,​ että Elli Halme poistui kokouksesta pykälän käsittelyn aikana.

Päätös
Päätösehdotus hyväksyttiin.

Nuorisovaltuusto, 20.11.2025, § 140

Valmistelijat / lisätiedot:
Katri Lindberg, SUUNNITTELIJA, katri.lindberg@pirha.fi

Hyvinvointialuelainsäädäntö (Hval §32) ohjaa,​ että nuorisovaltuustolla on annettava 
mahdollisuus vaikuttaa hyvinvointialueen toiminnan suunnitteluun,​ valmisteluun,​ 
toteuttamiseen ja seurantaan asioissa,​ joilla on tai joilla nuorisovaltuusto arvioi olevan 
merkitystä lasten ja nuorten palveluiden kannalta. Nuorisovaltuusto tulee ottaa 
mukaan osallistumisen ja kuulemisen kehittämiseen hyvinvointialueella. 

Pirkanmaan hyvinvointialueen Asiakaskokemuksen ja osallistumisen ohjelma sisältyy 
strategian Tärkeintä ihminen – kärkiteemaan. Ohjelman tavoitteena 
on osallistaa asukkaat,​ asiakkaat ja henkilöstö mukaan palveluiden kehittämiseen ja 
päätöksentekoon. Uudet ja vakiintuneet osallistumisen menetelmät sekä 
osallistumista vahvistava toimintakulttuuri auttavat hyvinvointialuetta ymmärtämään 
paremmin asiakkaiden tarpeita ja siten järjestämään vaikuttavampia palveluita.  

Digiraati on oikeusministeriön ylläpitämä verkkopohjainen alusta,​ joka mahdollistaa 
anonyymin keskustelun ajankohtaisista ja nuoria koskettavista aiheista. Alusta tarjoaa 
nuorille matalan kynnyksen osallistumismahdollisuuden yhteiskunnalliseen 
keskusteluun ja päätöksentekoon. Digiraadissa käydystä keskustelusta laaditaan 
yhteenveto,​ joka julkaistaan palvelussa. Pirkanmaan hyvinvointialue voi hyödyntää 
koontia lapsia ja nuoria koskettavaan päätöksentekoon tai palvelujen kehittämiseen 
valitun aiheen mukaan.

Digiraati-​menetelmää esiteltiin nuorisovaltuustolle kokouksessa 
7.11.2024. Kokouksessa päätettiin,​ että menetelmän kokeilua jatketaan 
nuorisovaltuuston toimesta aiheen valmistelulla. Liitteenä Digiraadin esittelydiat. 

Aluehallitus päätti kokouksessaan 16.6.2025 vaikuttamistoimielinten 
,​ joka pitää sisällään muun muassa erilaisten kehittämissuunnitelmasta

toimintatapojen kokeilua sujuvaan asukas-​ ja asiakasosallistumiseen. Digiraadin avulla 
voidaan osallistaa alueen nuoria mukaan yhteistyössä nuorisovaltuuston kanssa ja 
saada tärkeää tietoa kohderyhmältä sekä käyttäjäkokemusta menetelmästä. 

Nuorisovaltuuston jäsenille ja varajäsenille lähetetään ennen kokousta Forms-​kysely,​ 
jossa Digiraadin aiheita voi ehdottaa. Kokouksessa järjestetään työpaja aiheen 

https://pirha.cloudnc.fi/fi-FI/Toimielimet/Aluehallitus/Kokous_1662025/Vaikuttamistoimielinten_kehittamissuunni(32448)
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valinnasta,​ aikataulusta ja resursseista 
nuorisovaltuuston päätettäväksi. Ennakkokyselyn aiheita voidaan hyödyntää työpajan 
pohjana. 

Kokouksessa mukana Nuorten osallisuuden 
kehittämishankkeelta (Nuoske) projektipäällikkö Ella Kankaanranta ja Pirkanmaan 
hyvinvointialueelta suunnittelija Katri Lindberg.  

Ehdotus
Esittelijä: Eemeli Tuominen,​ Pirha nuorisovaltuuston puheenjohtaja

Nuorisovaltuusto päättää 

Digiraadin aiheesta,​ toteutuksen aikataulusta ja resursseista.

Kokouskäsittely
Asiantuntijoina kuultiin suunnittelija Katri LIndbergiä sekä projektipäällikkö Ella 
Kankaanrantaa.

Nuorisovaltuuston jäsen Enni takala poistui kokouksesta ennen päätöksentekoa.

Nuorisovaltuuston varajäsen Aapeli Nyrhilä saapui kokoukseen ennen 
päätöksentekoa.

Aiheesta käytiin keskustelua ja puheenjohtaja esitti,​ että nuorisovaltuuston 
tapahtuma-​ ja viestintätiimi valtuutetaan toteuttamaan digiraadin järjestelyt 
(valitsemaan aiheen ja vastaamaan järjestelyistä). Hyväksyttiin yksimielisesti.

Päätös
Nuorisovaltuusto päätti valtuuttaa nuorisovaltuuston tapahtuma-​ ja 
viestintätiimin valitsemaan aiheen sekä tekemään tarvittavat järjestelyt digiraadin 
toteuttamiseksi.

Nuorisovaltuusto, 24.09.2026, § 86

Valmistelijat / lisätiedot:
Katri Lindberg, SUUNNITTELIJA, katri.lindberg@pirha.fi

Digiraadin kokeilua on käsitelty nuorisovaltuuston kokouksessa jo aikaisemmin. Voit 
lukea lisää aiemmista kokouskäsittelyistä.

Digiraadin kokeilua Pirkanmaan hyvinvointialueen nuorisovaltuuston kanssa on 
syyskauden alussa edistetty ja jäsenistölle on lähetetty Forms-​kysely ennen kokousta,​ 
jolla on kartoitettu Digiraadin ajankohtaista aihetta. Kyselyn pohjalta kokouksessa 
suoritetaan aiheen valinta. Valinnan jälkeen jatkotoimenpiteistä sovitaan edelleen,​ 
kuten aikataulusta,​ resursseista ja viestinnästä. Nuorten osallisuushankkeen 
(tutummin Nuoske) ja Asiakaskokemuksen ja osallistumisen yksikön asiantuntijat ovat 
tukemassa toteutusta ja toimeenpanoa. Yhteistyöstä sovitaan nuorisovaltuuston 
päätöksen jälkeen.

Ehdotus
Esittelijä: Helmi Salmelin,​ Nuorisovaltuuston puheenjohtaja

Nuorisovaltuusto päättää

valita Digiraadin aiheen ja aikataulun sekä
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toteutukselle.
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§ 87
Nuorisovaltuuston aloite terveydenhoitopalveluiden paremman saatavuuden puolesta 
Tampereen toisen asteen oppilaitoksissa

26802/2026

Nuorisovaltuusto päätti kokouksessaan 20.8.2026 § 78 valmistella valtuustoaloitteen 
kouluterveudenhuoltopalveluiden heikosta toteutumisesta toisen asteen 
oppilaitoksissa.

Puheenjohtajaneuvosto on valmistellut valtuustoaloitteen "Nuorisovaltuuston aloite 
terveydenhoitopalveluiden paremman saatavuuden puolesta Tampereen toisen 
asteen oppilaitoksissa".

Aloitteen luonnos oheismateriaalina.

Ehdotus
Esittelijä: Helmi Salmelin,​ Nuorisovaltuuston puheenjohtaja

Nuorisovaltuusto päättää

hyväksyä nuorisovaltuuston aloitteen terveydenhoitopalveluiden paremman 
saatavuuden puolesta Tampereen toisen asteen oppilaitoksissa,​
jättää aloitteen 2.11.2026 aluevaltuuston kokouksessa.
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§ 88
Nuorisofoorumin 2027  haun avaaminen

26087/2025

Pirkanmaan hyvinvointialueen nuorisovaltuusto avaa vuoden 2027 nuorisofoorumin 
järjestäjäpaikkakuntahaun,​ joka järjestetään keväällä.

Pirkanmaan nuorisofoorumin tarkoitus on kerätä maakunnan nuorisovaltuutetut 
yhteiseen tilaisuuteen,​ jossa on mahdollisuus verkostoitua. Nuorisofoorumi pyritään 
järjestämään vaihtelevasti Pirkanmaalla. Nuorisofoorumi on mahdollisuus 
verkostoitua,​ mainostaa omaa kuntaa,​ jakaa vinkkejä nuvatoiminnasta ja luoda jotain 
uutta.

Nuorisofoorumin järjestäjäpaikkakuntahaun menettely sisältää seuraavia asioita:

paikkakunta voi järjestää nuorisofoorumin joko yksin tai yhteistyössä toisen 
kunnan kanssa,​
paikkakunnan tulee ilmoittautua ja kertoa perusteet,​ miksi kunta olisi hyvä 
järjestämään nuorisofoorumin,​sekä ehdottaa ajankohtaa nuorisofoorumille
Ilmoittautuneista hyvinvointialueen nuorisovaltuusto äänestää valittavan 
kunnan nuorisovaltuuston,​ jolle myönnetään vuoden 2027 nuorisofoorumin 
järjestäminen.

 

Nuorisovaltuustolla on tavoitteena kehittää edelleen nuorisofoorumitapahtumaa ja 
yhteistyötä tapahtuman järjestävän kunnan kanssa.

Ehdotus
Esittelijä: Helmi Salmelin,​ Nuorisovaltuuston puheenjohtaja

Nuorisovaltuusto päättää

käydä keskustelua nuorisofoorumin kehittämisestä sekä järjestämistavasta 
jatkossa
avata haun 2027 nuorisofoorumin järjestäjähaun
linjata hakuajaksi 1.10.2026 -​ 30.11.2026

Tiedoksi
Pirkanmaan kuntien nuorisovaltuustot
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§ 89
Nuorisovaltuuston edustajan valitseminen nuorten vaikuttajien Huipputapaamiseen 
13.10.2026

26087/2025

Valmistelijat / lisätiedot:
Iina Toivonen, HALLINTOASSISTENTTI, iina.toivonen@pirha.fi

Liitteet
1 Huipputapaaminen_2026_kutsu_FINSVE

Nuorisovaltuusto on saanut kutsun yhden edustajan osallistumiseen nuorten 
vaikuttajien Huipputapaamiseen 13.10.2026. Tapatuma järjestetään paikan päällä 
Helsingissä.

Kymmenettä kertaa järjestettävä Suomen Nuorisovaltuustojen Liitto ry:n nuorten 
vaikuttajien Huipputapaaminen järjestetään 13.10.2026 yhteistyössä sisäministeriön 
kanssa. Tilaisuus kokoaa yhteen nuorisovaltuustojen edustajia ympäri Suomen 
keskustelemaan ja vaikuttamaan poliittisiin kysymyksiin. Vuoden 2026 teemana on 
sisäinen turvallisuus nuorten kokemusten,​ näkemysten ja ratkaisuehdotusten 
kautta. Huipputapaaminen on merkittävä keino osallistua ja vaikuttaa 
päätöksentekoon valtakunnallisella tasolla.

Huipputapaaminen on osallistujille ilmainen. Osallistujille tarjotaan aamu-​ ja 
iltapäiväkahvit sekä lounas.

Ilmoittautumisen yhteydessä osallistujat voivat ilmoittaa toiveensa siitä,​ mihin 
kahteen työpajaan he haluavat osallistua.

Liitteenä varsinainen kutsukirje.

Ehdotus
Esittelijä: Helmi Salmelin,​ Nuorisovaltuuston puheenjohtaja

Nuorisovaltuusto päättää

valita yhden (1) osallistujan Huipputapaamiseen Helsinkiin 13.10.2026,​
että osallistujalle kustannetaan matkakorvaukset hyvinvointialueen 
palkkiosäännön mukaisesti nuorisovaltuuston kustannuspaikalta 71000.
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§ 90
Vaikuttamistoimielinten toiminnan kehittäminen,​ työpajan tulokset

15345/2025

Valmistelijat / lisätiedot:
Katri Lindberg, SUUNNITTELIJA, katri.lindberg@pirha.fi

Osana Aluehallituksen 16.6.2025 hyväksymää kehittämissuunnitelmaa 
vaikuttamistoimielimille järjestettiin yhteinen työpaja 28.5.2026 teemalla vaikuttava 
vaikuttaminen. Työpajan tarkoituksena oli kirkastaa Pirkanmaan hyvinvointialueen 
vaikuttamistoimielinten roolia sekä vaikuttamisen muotoja.  Vaikuttamistoimielinten 
tehtävänä on edustaa ikäihmisiä,​ vammaisia henkilöitä ja nuoria sekä erityisesti niitä,​ 
joiden ääni ei muuten kuulu sekä vahvistaa ryhmien osallisuutta päätöksenteossa ja 
arjessa.

Työpajaan osallistui jäseniä kaikista Pirkanmaan hyvinvointialueen 
vaikuttamistoimielimistä. Asiakaskokemuksen ja osallistumisen yksiköstä on laadittu 
yhteenveto ja kehittämisehdotuksia työpajan tuloksien pohjalta.

Vaikuttamistoimielinten puheenjohtajakollegion kokouksessa 24.8.2026 sovittiin,​ että 
kaikki vaikuttamistoimielimet käsittelevät työpajan tuloksia kokouksissaan vuoden 
2026 loppuun mennessä. Keskustelun tukena käytetään oheismateriaalina olevaa 
pohjaa. Jatkotoimenpiteistä sovitaan myöhemmin.

Ehdotus
Esittelijä: Helmi Salmelin,​ Nuorisovaltuuston puheenjohtaja

Nuorisovaltuusto päättää

käydä keskustelun kehittämistyöpajan tuloksista ja
valita tärkeimmät kehittämistoimenpiteet. 
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§ 91
Nuorisoalan kansainvälisen nuorisopolitiikan ryhmän jatkosuositus Eemeli Tuomiselle 
vuodelle 2027

Nuorisovaltuusto on kokouksessaan 30.10.2025 § 136 "LISÄPYKÄLÄ Nuorisovaltuuston 
puheenjohtaja Eemeli Tuomisen hakeminen Nuorisoalan kansainvälisen 
nuorisopolitiikan ryhmään vuodelle 2026",​ suositellut nuorisovaltuuston silloista 
puheenjohtaja Eemeli Tuomista Nuorisoalan kansainvälisen nuorisopolitiikan 
ryhmään.

Nuorisovaltuusto 30.10.2026 § 136

Perustelut

Nuorisovaltuuston puheenjohtaja Eemeli Tuominen on hakemassa kansainvälisen 
nuorisopolitiikan ryhmään vuodelle 2026. Ryhmän jäsenten tehtävä on seurata ja 
vaikuttaa nuoria koskevaan päätöksentekoon EU:ssa,​ Euroopan neuvostossa ja 
muissa kansainvälisissä organisaatioissa ja instituutioissa. Käytännössä tämä 
tarkoittaa muun muassa vaikuttamista kattojärjestö Euroopan nuorisofoorumissa,​ 
tiedon keräämistä ja jalkauttamista osana EU-​nuorisodialogia,​ viestintää,​ tapahtumien 
järjestämistä ja muuta vaikuttamistyötä nuorten puolesta. Puheenjohtaja tiedustelee 
nuorisovaltuuston halukkuutta suositella häntä hakemaansa kansainvälisen 
nuorisopolitiikan ryhmään.

Ehdotus

Nuorisovaltuusto päättää

tukea Eemeli Tuomista Nuorisoalan kansainvälisen nuorisopolitiikan ryhmään 
vuodelle 2026 haussa
tarkastaa pykälän kokouksessa.

Päätös

Päätösehdotus hyväksyttiin.

-​-​

Nuorisoalan kansainvälisen nuorisopolitiikan ryhmän kausikäytäntö on sittemmin 
muuttunut yksivuotisesta kahteen vuoteen,​ kauden jatkuessa nyt vuodelle 2027. 
Ryhmään jo kuuluvat voivat jatkaa nyt suoraan vuodelle 2027,​ mikäli sama 
organisaatio edelleen suosittelee heitä tehtävään. Eemeli Tuominen on pyytänyt 
Pirkanmaan hyvinvointialueen nuorisovaltuustolta suositusta edelleen jatkaa 
kansainvälisen nuorisopolitiikan ryhmässä vuodelle 2027. Ryhmän kausimuutoksen 
vuoksi on perusteltua edelleen jatkaa Tuomisen suositusta tehtävään.

Ehdotus
Esittelijä: Helmi Salmelin,​ Nuorisovaltuuston puheenjohtaja

Nuorisovaltuusto päättää jatkaa suositustaan Eemeli Tuomisen jatkamisesta 
Nuorisoalan kansainvälisen nuorisopolitiikan ryhmässä vuodelle 2027.
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§ 92
Tiedoksi merkittävät

Liitteet
1 Ote__Pälkäneen_edustajamuutos_nuorisovaltuustossa
2 Nuorisovaltuuston_aloite_mielenterveystarkastusten_aloittamisesta
3 Vastaus aloitteeseen mielenterveystarkastusten aloittamisesta
4 Nuorisovaltuuston kommentit nuorisovaltuuston aloitteen 
mielenterveystarkastuksista aloitevastaukseen
5 Nuorisovaltuuston_aloite_pienten_kuntien_oppilaitosten_opiskeluhuollon_palveluide
n_turvaamiseksi
6 Vastaus aloitteeseen pienten kuntien oppilaitosten opiskeluhuollon palveluiden 
turvaamiseksi
7 Nuorisovaltuuston kommentit nuorisovaltuuston aloitteen pienten kuntien 
oppilaitosten opiskeluhuollon palveluiden turvaamiseksi aloitevastaukseen

Merkitään tiedoksi

Pälkäneen kunnan nuorisovaltuuston edustaja Emilia Kuosmanen on ilmoittanut 
erostaan kuntansa nuorisovaltuustolle. Pälkäneen nuorisovaltuusto 
on kokouksessaan 8.9.2026 kohta 7. nimennyt Kuosmasen tilalle 
hyvinvointialueen nuorisovaltuustoon edustajakseen Iida Niemen ja hänen 
varaedustajakseen Kastanja Aallon nuorisovaltuuston kaudelle 2026-​
2027. Hyvinvointialueen hallintojohtaja on nimennyt Iida Niemen edustajaksi ja 
Kastanja Aallon hänen varaedustajakseen hyvinvointialueen nuorisovaltuustoon 
nuorisovaltuuston kaudelle 2026-​2027 päätöksellään 11.9.2026 § 26/2026. 
Hallintojohtajan päätösote liitteenä.
Nuorisovaltuustolta on pyydetty mahdolliset kommentit nuorisovaltuuston 
jättämien aloitteiden" Nuorisovaltuuston aloite mielenterveystarkastuksen 
aloituksesta" ja "Nuorisovaltuuston aloite pienten kuntien oppilaitosten 
opiskeluhuollon palveluiden turvaamiseksi" vastauksiin sähköpostitse 
aikataulusyistä. Liitteenä valtuustoaloitteet,​ valtuustoaloitevastaukset sekä 
nuorisovaltuuston kommentit valtuustoaloitevastauksiin.
Puheenjohtaja Helmi Salmelin on vieraillut kutsuttuna Ylöjärven 
nuorisovaltuuston kokouksessa 9.9.2026
Puheenjohtaja Helmi Salmelin ja 1. varapuheenjohtaja Enni Takala ovat olleet 
Aamulehden haastattelussa liityen Lapin hyvinvointialueen nuorisovaltuuston 
kannanottoon Liikenne-​ ja viestintävirastolle ajokortin ikäpoikkeuslupaa koskien,​ 
johon nuorisovaltuusto yhtyi.
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